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Почему TESTIKODUS.EE?
TESTIKODUS.EE – это твоя 
возможность пройти тест на 
заболевания, передающие- 
ся половым путём (ЗППП), 
в подходящем для тебя 
месте и получить резуль- 
тат. Поскольку многие 
ЗППП протекают скрыто, 
без определённых симпто- 
мов, cyществует риск неосоз- 
нанно заразить своего сексуаль- 
ного партнёра.

На какие болезни можно сделать тест?
С помощью тестов на TESTIKODUS.EE можно проверить 
себя на наличие вируса герпеса, хламидиоза, гонореи 
(трипера), микоплазмоза и трихомониаза. Поскольку 
хламидиоз, гонорея (трипер) и трихомониаз – это три 
наиболее распространённых ЗППП в Эстонии, советуем 
заказать тройной тест, определяющий эти  заболевания.
Описание заболеваний, а также возможные симптомы 
найдёшь на www.testikodus.ee.

Как заказать?
Посетив вебсайт www.testikodus.ee, ты можешь выбрать на 
какие ЗППП желаешь себя проверить. Далее осуществи 
заказ и выбери способ доставки комплекта для взятия 
пробы. Обязательно укажи свой пол. В течение пяти 
рабочих дней ты получишь по почте белую коробку с 

прилагающейся к ней инструкцией.

Как самому взять пробу?
Коробка для мужчин содержит инструкцию, пластиковый 
стаканчик для сбора мочи и защитную наклейку для 
отправки в лабораторию. Мужчине для исследования 
следует собрать первую утреннюю мочу.

Коробка для женщин содержит инструкцию, пластиковую 
пробирку, в которой находится тампон для взятия пробы из 
влагалища и защитную наклейку для отправки в лаборато- 
рию.

Пробу следует доставить в отделение молекулярной диаг- 
ностики лаборатории Quattromed HTI (почтой, курьером 
или самому).

Как я получу диагноз?
Из исследуемого материала (моча или тампон) выделяется 
характерный для возбудителя болезни генетический 
материал - ДНК. ДНК возбудителей болезней достаточно 
стабильна, поэтому не стоит бояться разрушения ДНК в 
пробе при транспортировке из дома в лабораторию.

После проведения анализа 
заказчик получает доступ к 

результатам теста. Для этого 
необходимо зайти на 
домашнюю страницу 
www.testikodus.ee и войти 
в систему  при помощи 
специального пароля.

Если результат теста 
положительный?
Все эти заболевания, пере- 
дающиеся половым путём, 
излечимы. На основании 
позитивного диагноза врач 
сразу назначает необходи- 
мое лечение. Список вра- 
чей, к которым следует об- 
ратиться, найдёшь на веб- 
сайте www.testikodus.ee. На 
прием к врачу просьба взять доку- 
мент с результатом тестирования.

Как гарантируется безопасность и 
конфиденциальность?
   После того, как лаборатория получит пробу, все личные 
данные, связанные с пробой удаляются из системы, 
остается лишь анонимный идентификатор.
  Идентификатор связан с именем пользователя, и при 
входе в систему TESTIKODUS.EE можно увидеть лишь 
связанные с именем пользователя заказы, их статус и 
результаты анализов.

Что можно ещё узнать?
  Тесты разработаны совместно с учёными Тартуского 
Университета.
   Цены на услуги соответствуют прейскуранту Больнич- 
ной кассы Эстонии. 
    Quattromed HTI Laborid OÜ – это крупнейший в Эстонии 

медицинский диагностический центр, базирующийся 
на частном капитале. 

www.testikodus.ee
Nooruse 9, Tartu 50411 | +372 640 8228 

info@testikodus.ee

Kui said, mis tahtsid ja rohkemgi...


